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项目类型和标准成果指标 

 

  

  

  

发展服务部制定了八种不同的项目类型来描述广义项目类别，这些项目均与增强儿童和青少年

融入社区的补助相关（社会和娱乐补助）。每种项目类型都有标准成果指标。 

  

除供应商认证协助以外的所有补助项目的标准成果指标： 

补助接受者将需要报告 8 个月补助项目周期的报告。以下标准

成果指标是为所有补助项目制定的，但不包括供应商认证协助

，也不论补助金额多少。  

• 补助项目直接服务的人数。请勿重复计算同一个人或一

个家庭 

• 补助项目服务的个人的种族或族裔（如已知）。个人可

以自我认定种族或族裔 

• 在向个人提供由补助项目资助的服务时，补助接受者使用的口头和/或书面语言 

• 个人可参与的新的包容性社会和娱乐活动的数量 

• 至少结交了一名新朋友的人数（如适用）。新朋友是指此人熟悉的，并喜欢跟他/她一起

游玩或进行其他互动的人 

  

金额达到或超过 $100,000 的获批补助项目，也必须根据与补助项目类型相关的补充成果指标

进行报告。 

  

将提供供应商认证协助的补助，需要根据此项目类型独有的成果指标进行报告，无论补助金多

少。 

   

项目类型：社区联系者 

提案的内容可以包括，为了便于家庭参与社会和娱乐计划，通过社区领袖、自我倡权人和/或家

庭成员等社区联系者为家庭提供个性化的支持。社区联系者项目包括但不限于符合以下条件的

项目： 

制定和传播关于社区、社会和娱乐计划的资源指南 

• 与地区中心工作人员协调个性化选项，以协助个人参与社会和娱乐计划，这包括家庭、

社区联系者与地区中心之间持续的沟通 

• 与个人一起制作以人为本的单页简介，以促进个人融入社区，参与社区生活 

  

定义： 

“个人”是指由地区中心服务的患

有智力和发展障碍 (I/DD) 的人士

。 

“一般人群”包括没有 I/DD 且不

直接接受地区中心服务的人，也就

是非 I/DD 人士。 



• 
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适用于金额达到或超过 $100,000 的社区联系者项目的补充成果指标： 

• 个人通过社区联系者参与的包容性社会和娱乐计划的数量，以及这些计划的名称 

• 为促进个人融入社区并参与社区生活，使用的以人为本的思维工具的清单 o 例子包括但

不限于：以人为本的思维规划 

运用的技能；单页简介；有效/无效方法； 

顺利的一天/糟糕的一天；仪式和作息；工作人员匹配；以及正面声誉 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：社区参与和友谊拓展 

提案可以通过拓展活动来提升社区意识和参与度，专注于包容所有人，培养人们之间的友谊，

而无论能力如何。社区拓展可以包括个人和一般人群。社区参与和友谊拓展项目包括但不限于

以下内容： 

• 同侪指导培训计划 

• 大哥/大姐计划 

• 社会化或社交技能培训 

• 将家庭和/或兄弟姐妹纳入社会和娱乐活动中的计划 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的社区参与和友谊拓展项目的补充成果指标： 

• 举办的培训课程数量 

• 参与培训的人数（包括一般人群和个人） 

• 拓展或社区参与活动的数量 

• 参加拓展或社区参与活动的人数（包括一般人群和个人） 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：教育和培训 

提案可以包括面向员工、同侪和社区的教育与培训计划，涉及患有 I/DD 的儿童和青少年，以

及他们的身体与行为需求；如何在社会和娱乐计划中为患有 I/DD 的儿童和青少年提供支持；

以及地区中心如何为患有 I/DD 的儿童和青少年提供服务。教育和培训项目包括但不限于以下

内容： 

• 地区中心系统概述，以及地区中心提供的服务与支持的类型 

• 发展障碍对个人及其家庭的影响 

• 关于参与社会和娱乐计划的信息 

• 直接工作人员如何最好地引导并支持 I/DD 个人参与社会和娱乐活动 

• 同侪指导培训计划 

• 旨在为 I/DD 人士提供支持并满足他们的身体与行为需求的认证计划 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的教育和培训项目的补充成果指标： 
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• 举办的培训课程数量 

• 参加并完成培训（可能包括认证课程）的工作人员数量 o 建议培训计划设定评估环节和

达标要求，以检验参与者的培训效果，如通过课前测试和课后测试来评估学习成果。支

持文档必须可以应要求提供。 

• 参加并完成培训的社区成员人数 

• 由经过培训/认证的工作人员服务的人数 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：经济援助 

提案可以包括为个人提供费用援助或费用减免，以方便他们参加包容性社会和娱乐计划与活动

。经济援助项目不能以收入作为参与标准。 

补助款项不得用于支付地区中心聘请的提供者所提供的社会和娱乐服务。仅当社会和娱乐计划

的资金无法通过服务购买 (POS) 获得时，经济援助才会获得批准。经济援助不应该用于一次性

活动，除非该一次性活动能够补充或属于持续或重复进行的活动。一次性活动必须在补助提案

中进行描述。 

  

经济援助项目可以包括但不限于以下内容： 

• 会籍或活动奖学金 

• 减少月度会籍费和/或活动费 

• 艺术课，包括展出学员创作的艺术作品的展览 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的经济援助项目的补充成果指标： 

• 个人获得的费用减免和/或奖学金的次数 

• 个人获得的费用减免和/或奖学金的美元金额 

其他可衡量成果 

  

项目类型：提高文化和语言敏感计划的普及性 提案可以增加双语或多语种工作人员的数量，并

使用地区中心覆盖区域内所使用的语言提供信息或服务。双语或多语种工作人员将协助患有 

I/DD 的儿童参与社会和娱乐计划。文档和教育材料的翻译版本将有助于个人参与包容性社会和

娱乐计划。提高文化和语言无障碍性的项目包括但不限于以下内容： 

• 在服务水平不足的社区增加人手 

• 给双语/多语种工作人员适当的薪资或津贴。如果现有工作人员为个人提供双语/多语种

的直接支持，那么津贴可能包括为这些工作人员支付更多报酬。津贴必须是补助项目之

前没有发放过的新工资 

• 文化和语言能力培训 



• 
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• 使用地区中心覆盖区域所使用的语言制定和审查文档及宣传材料译文，比如登记表格、

传单、网站以及其他教育材料 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的提高文化和语言敏感计划的普及性项目的补充成果指标： 

• 新招聘的文化和语言合格工作人员的人数 

• 为现有双语/多语种工作人员支付的津贴数量 

• 完成文化和语言能力培训的工作人员数量 o 建议培训计划设定评估环节和达标要求，以

检验参与者的培训效果，如课前测试和课后测试。支持文档必须可以应地区中心的要求

提供 

• 举办的文化和语言能力培训的课程数量 

• 翻译的文档和宣传材料的数量与类型 o 文档和宣传材料的例子可能包括但不限于：手册

、传单、登记表格、网站，以及其他将向目标人群分发的教育信息类型 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：环境改造 

提案可以包括环境改造，以增强并促进个人公平使用娱乐环境和参与互动，而无论是否患有 

I/DD。为符合《美国残疾人法案》(ADA) 而进行的改造提案将不会通过批准。提案必须包括法

规、条例或文件来证明该提案不是 ADA 改造。改造不是为了进行基础设施改善。环境改造项目

包括但不限于以下内容： 

• 站立式更衣间 

• 可供轮椅出入的游乐场设备 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的环境改造项目的补充成果指标： 

• 完成的环境改造数量 

• 环境改造进展的简要描述 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：交通 

提案可以通过交通方式来增加包容性社会和娱乐计划的普及性。补助申请人所拥有车辆的改造

不得超过车辆本身的价值。 

  

交通项目包括但不限于以下内容： 

• 用于乘坐公共交通工具的资金或通票 

• 车辆改造（例如增加轮椅升降机、厢式车改装） 

• 接送儿童和/或青少年在家与社会和娱乐计划地点之间往返 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的交通项目的补充成果指标： 

https://www.ada.gov/
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• 完成的车辆改造的数量 

• 车辆改造进展的简要描述 

• 为个人提供的公交车票的美元价值和数量 

• 为个人提供的代金券的美元价值和数量 

• 使用过接送服务的人数。请勿重复计算同一个人 

• 其他可衡量成果 

  

项目类型：供应商认证协助 

提案可以协助还没有与地区中心签约的社会和娱乐计划寻求并最终获得供应商资格认证。供应

商认证协助提案将提供关于供应商认证要求的知识，并制定地区中心的供应商认证流程，以引

导社会和娱乐计划的运作。供应商认证协助者将熟悉当地的社会和娱乐计划，以便帮助供应商

申请人设计具有包容性和融合性特点的社会和娱乐计划。供应商认证协助者还将熟悉地区中心

恢复露营、社交娱乐和其他服务购买政策。 

供应商认证协助项目包括但不限于以下内容： 

  

关于供应商认证要求的知识 

• 协助计划设计开发 

• 促进地区中心与供应商申请人之间的合作 

• 协助翻译供应商申请表，以及填写供应商认证所需要的表格 

• 协助地区中心与供应商申请人之间签订合同 

  

适用于金额达到或超过 $100,000 的供应商认证协助项目的补充成果指标： 

• 联系并询问有意与地区中心签约的社会和娱乐计划的数量。 

• 拒绝与地区中心签约的社会和娱乐计划的数量。 

• 目前与地区中心进行供应商认证流程的社会和娱乐计划的数量。 

• 正在进行计划设计开发流程的社会和娱乐计划的数量。 

• 正等待地区中心审查申请和计划设计的社会和娱乐计划的数量。 

• 已经与地区中心签约的社会和娱乐计划的数量。 

  

  

  

  
  
  
  
  
 


