
东湾区域中心 

购买服务政策 #3405.2 

批准日期：2/04 

 
日托服务 

13 岁以上 

 
哲理 
 
青少年（儿童13年及以上）及成人工作的父母面临着许多挑战，因为他们努力平衡竞争的优先事
项和责任。这些挑战包括确保残障青少年或成年人的日间护理，他们在放学后需要照顾及监护。
确保日间护理由受训及可靠者照料，一个安全的环境，刺激学习的活动，同侪团体的社会互动，
方便家庭／工作／家庭的交通是家庭的目标。 
 

一个家庭为有残障青春期或成人的子女安排日间照顾遇到挑战，需要选择专业的日间照顾服务。 

 

 
服务定义  
 
日间护理的定义是照顾和监护发展障碍的青少年及成人，他们需要特殊护理而其家长／父母／照
顾者都有职业，参与导致就业的教育或职业培训，就只能在接受服务者正常上课／日间课程以外
的时间进行。 
 
在这政策下不会购买教育或治疗服务。 
 
委员会政策  
  
东湾区域中心会支持与有特殊需要护理青少年及成人家庭购买日间护理务。在下列情况下可购买
日间护理： 
 
提供青少年或成人护理及监护的需求超出同龄无残障的个人。 
 

及 

通过小区正常的资源找不到日间护理 (如康乐中心，教堂节目，基督教青年会，男孩／女孩

俱乐部，市/县康乐计划等。) 

 

及 

单亲家庭的家长或父母同在家庭的家长都有职业，导致就业的教育或职业培训，就只能

在接受服务者正常上课／日间课程以外的时间进行。  

 
程序 
 
东湾区域中心在完成以下全部，可协助家庭购买日间护理： 
 
A.  接受服务者／家庭要评估  

鉴定接受服务者所需的护理及监护是超过无残障的同侪，并证明单亲家庭



的家长或父母同在家庭的家长都有职业，导致就业的教育或职业培训，但只能在

接受服务者正常上课／日间课程以外的时间进行。  

 
B.  自然支持及普通资源  

所有的资源都尽为探索及在最大程度上使用，这些资源可能为家庭／接受服务者提

供护理及监护 (本区康乐计划，小区中心，基督教青年会等)的目的。 

 
C.  托儿／日间护理工作单  

      家庭完成托儿／日间护理工作单说明所需的特别护理及确定护理及监护所需工时。 

 
D.  个别安置计划程序  

跨学科团队确定日间护理的选择。所需日间护理所需的量是根据托儿／日间护理所

需工作表。 
 
要尽最大可能，日间护理的设定会包括接受服务者在内，并参与无残障同侪的适龄的活动。 
 
权力  

加州福利及公共机构法第 4685 段 (c)(6)及 4512 (b) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Daycare services-simplified Chinese  



 


